% Hospitalstiftung Dinkelscherben

Seniorenzentrum Zusmarshausen

Speiseplan offener Mittagstisch
fir die Woche vom 22.12. bis 28.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025 27.12.2025 28.12.2025
Heiligabend 1. Weihnachtstag 2. Weihnachtstag
. . Rinderbrihe
Suppe Fadennudelsuppe Brotsuppe Kartoffelsuppe Festtagssuppe Leberknodelsuppe Wirsingsuppe . .
mit Leberknodel
*(-a-c-i-) *(-a-c-i-) *(-10-5-a-g-i-) *(-a-c-i-) *(-a-c-i-) *(-10-5-a-g-i-) *(-a-c-i-)
Fleischktiichlein Gebratene
Gefliigelragout i . Geflltes Gebratener Rinderbraten
) (Schwein) Hahnchenbrust . . .
Menii 1 in dunkler SoRe ZwiebelsoRe BratensoRe Schweinefilet Ente mit Blaukraut Leberkase BurgundersoRe
Tomatenrisotto . Rahmsole Brokkoli | Sofe und Knodel SoRe Kartoffelknodel
Nudeln Gemise N
Salat . . Spatzle Kartoffelsalat Rotkraut
Gemuse Piree
*(-9-i-) *(Sc-iak) #(-9-5-2-3-j-1-) *(-5-10-a-g-i-c- ) *(-5-10-g-i-1-) *(-2-3-4-5-9-i-j-) *(-10-5-9-g-i-1-)
Hier ankreuzen—->
Buntes
. . Geschwollene . . . Gefillter . Rinderbraten
Kaiserschmarrn mit Gegrilltes Fischfilet i . Gartengemiise
.. Dampfnudeln . BratensoRe . . Schweinebraten mit| | . . BurgundersoRe
Menu 2 . . Zimt-Zucker . mit Brokkoli im Krauterfladle .
mit VanillesoRe Gemise . Blaukraut, SoRe und Kartoffelpiiree
Apfelmus . Bernaise Kartoffeln . ButtersoRe .
Piree Knodel Gemise
Dampfkartoffeln
*(-10-9-5-g-c-a- ) *(-10-9-5-g-c-a- ) *(-5-10-g-i-1-) *(-5-d-) *(-5-10-g-i-1-) *(-5-10-g-i-1-) *(-5-i-)
Hier ankreuzen—>
Nachtisch Obst Joghurt Obst Dessert Dessert Kompott Dessert
: *(-6-) *(-10-g-) *(-6-) *(-10-g-) *(-10-g-) *(-3-9-) *(-10-g-)

*Die Ziffern unter den Menus nennen die enthaltenen Zusatzstoffe u. Allergene. Eine Erlauterung kdnnen Sie dem Aushang im Foyer entnehmen o. bei der Hauswirtschaftsleitung erfragen.

Bitte kreuzen Sie das von lhnen gewlinschte Mend an.
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