% Hospitalstiftung Dinkelscherben

Speiseplan offener Mittagstisch
fir die Woche vom 16.03. bis 22.03.2026

Seniorenzentrum Zusmarshausen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026 21.03.2026 22.03.2026
L . Rinderbrihe . Fleischsuppe
Suppe Bratspatzlesuppe | Zucchinirahmsuppe . Tomatensuppe Fladlesuppe Lauchcremesuppe .
mit Fadennudeln mit Maultaschen
*(-a-c-i-) *(-a-f-i-0-) *(-a-c-i-) *(-10-5-a-g-i-) *(-a-c-i-) *(-10-5-a-g-i-) *(-a-c-i-)
Hackbraten Gebackenes
Gefligelbratwurst Geschmortes Hackfleischeintopf . . . Geschmortes Putenrollbraten
. o (Schwein) Fischfilet .
. Sol3e Rindergulasch Afrikanische Art . . Kalbsragout RotweinsofRle
Menu 1 o PaprikasoRe DillsoRe B .
Sauerkraut Nudeln mit Rinderhack . Plree Gemuise
. Spatzle Kartoffel-
Kartoffeln Salat Reis Salat Nudeln
Salat Gurkensalat
*(-2-3-4-5-8-i-j-) *(-9-2-c-a-i- *(-5-i-) *(-9-2-c-a-i- *(-9-5-10-a-c-g-i-j-) *(-9-5-2-3-i-1-) *(-c-i-a-)

Hier ankreuzen—>

Gebratener Reis

Schupfnudeln mit

Gemiseschnitzel

Putenrollbraten

Spaghetti mit
Germknodel pag . . . Milchreis

.. . Tomatensauce mit Gemise Gemiise und . RahmsoRe SoRe

Menii 2 mit Pflaumenmus . mit Zimt-Zucker N B
VanillesoRe Parmesan Sauce Zwiebeln Apfelmus Kartoffelpiree Gemdse
Salat Salat Salat P Salat Nudeln
. *(-10-9-5-g-c-a- ) *(-2-3-4-9-10-g-a-i-j-c-) *(-9-i-) *(-9-2-c-a-i-) *(-10-9-g-c- ) *(-10-5-9-g-i-1-) *(-c-i-a-)

Hier ankreuzen—>

Nachtisch Obst Dessert
. *(-6-) *(-10-g-)

Bitte kreuzen Sie das von lhnen gewlinschte Mend an.
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*Die Ziffern unter den Menus nennen die enthaltenen Zusatzstoffe u. Allergene. Eine Erlduterung kénnen Sie dem Aushang im Foyer entnehmen o. bei der Hauswirtschaftsleitung erfragen
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