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% Hospitalstiftung Dinkelscherben

Speiseplan offener Mittagstisch Seniorenzentrum Zusmarshausen
fur die Woche vom 26.01. bis 01.02.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026 31.01.2026 01.02.2026
Frihlingssuppe Brokkoli-
Suppe . gssUbp Gemlsebriihe Gemisesamtsuppe Riebelesuppe Graupensuppe Leberspatzlesuppe
mit Nudeln cremesuppe
*(-a-c-i-) *(-i-g-) *(-a-f-i-0-) *(-10-5-a-g-i-) *(-a-c-i-) *(-a-c-i-) *(-a-c-i-)
Gebratenes Fleischpflanzerl vom Gebackener Puten-
. . ISP Z. Y R N Kartoffeltaschen | Schaschlikpfanne in
Hahnchenschnitzel Schwein Leberkase Geschnetzeltes Sauerbraten
- . o B RahmsoRe TomatensolRe
Meni 1 SolRe ChampignonsolRe SolRe Allgduer Art i Apfelrotkohl
. . gekochter Reis .
Kartoffelpiiree Nudeln Kartoffel- Spatzle Kartoffelknodel
. Karottensalat Salat
Salat Salat Gurkensalat Gemise
*(-10-5-9-g-i-1-) *(-2-3-4-9-10-g-a-i-j-c- ) *(-2-3-4-8-9-c-a-i-j-) *(-10-g-a-c-i-) *(-2-3-4-9-10-g-a-i-j-c- ) *(-9-i-) *(-5-i-)
Hier ankreuzen—>
Milchreis Gerostete Spatzle
Allgduer Kasespatzle . Gemiuseeintopf . . P Gemdusestsrudel Sauerbraten
.. . . Pfannkuchen mit . mit mit Kraut .
Ment 2 Rostzwiebeln mit Kartoffeln KrautersolRle, Apfelrotkohl
Marmelade . Kompott SoRe N
Salat Brotchen Salat Kartoffeln, Salat Kartoffelpiree
*(-2-3-4-9-10-g-a-i-j-c-) *(-10-9-5-g-c-a-) *(-5-c-a-i-j-) *(-10-9-5-g-c-a-) *(-9-2-c-a-i-) *(-10-5-9-g-i-1-) *(-5-i-)
Hier ankreuzen—>
Nachtisch Obst Joghurt Pudding Kuchen Obst Kompott Dessert
: *(-6-) *(-10-g-) *(-10-g-) *(-10-g-) *(-6-) *(-3-9-) *(-10-g-)

*Die Ziffern unter den Menus nennen die enthaltenen Zusatzstoffe u. Allergene. Eine Erlauterung kdnnen Sie dem Aushang im Foyer entnehmen o. bei der Hauswirtschaftsleitung erfragen.

Bitte kreuzen Sie das von lhnen gewlinschte Mend an.
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